
 
 
 

MONATSPLAN              Oktober 2026 
Do 01.10. Balance Trainingsraum 10:30-11:30 

  
Geschichten und 
Gespräche 

2. Stock 14:30-16:00 

  Massage Maike Held Wellnessraum 14:00-17:00 

Fr 23.10. Kreativnachmittag 2. Stock 14:30-15:30 

Sa 03.10. röm.-kath Gottesdienst Restaurant 10:15-11:00 

So 04.10. Tavolata Restaurant 17:30-19:30 

 

Mo 05.10. Turnen Trainingsraum 10:00-10:50 

  Rätseltreff 2. Stock 14:30-15:30 

  
Gespräche über Gott 
Und die Welt 

Restaurant 14:30-16:00 

Di 06.10. Balance Trainingsraum 10:30-11:30 

  Erzählcafe 2. Stock 14:30-15:30 

Mi 07.10. Ausflug Masoala Halle 
Anmeldung Administration 

Treffpunkt Haupteingang EG 
14:15 Uhr 

Do 08.10. Balance Trainingsraum 10:30-11:30 

  Massage Maike Held Wellnessraum 14:00-17:00 

Fr 09.10. Musik mit Frau Roth Bibliothek 15:00-16:00 15:00-16:00 

 

Mo 12.10. Turnen Trainingsraum 10:00-10:50 

  Rätseltreff 2. Stock 14:30-15:30 

Di 13.10. Balance Trainingsraum 10:30-11:30 

  Erzählcafe 2. Stock 14:30-15:30 

  Rummycub Restaurant 14:30-16:00 

Mi 14.10. Rikscha-Fahrt 
Anmeldung Administration 
Treffpunkt Restaurant EG 

14:30Uhr 

  
Singnachmittag mit 
Frau Hedinger 

Restaurant 15:00-16:00 

Do 15.10. Balance Trainingsraum 10:30-11:30 

  Massage Maike Held Wellnessraum 14:00-17:00 



 

  Ausfahrt mit Martin Egger 
Anmeldung Martin Egger 

Treffpunkt Haupteingang EG 
14:15 Uhr 

Fr 16.10. Musik mit Frau Roth Bibliothek 15:00-16:00 

Sa 17.10. ev.-ref.  Gottesdienst Restaurant 10:15-11:00 

 

Mo 19.10. Turnen Trainingsraum 10:00-10:50 

  Rätseltreff 2. Stock 14:30-15:30 

Di 20.10. Balance Trainingsraum 10:30-11:30 

  Erzählcafe 2. Stock 14:30-15:30 

Mi 21.10. Ausflug Jucker Farm 
Anmeldung Administration 
Treffpunkt Restaurant EG 

14:15 Uhr 

Do 22.10. Balance  Trainingsraum 10:30-11:30 

  Massage Maike Held Wellnessraum 14:00-17:00 

Fr 23.10. Kreativnachmittag 2. Stock 14:30-15:30 

  Musik mit Frau Roth Bibliothek 15:00-16:00 

 

Mo 26.10. Turnen Trainingsraum 10:00-10:50 

  Rätseltreff 2. Stock 14:30-15:30 

Di 27.10. Balance Trainingsraum 10:30-10:30 

  Erzählcafe 2. Stock 14:30-15:30 

  Rummycub Restaurant 14:30-16:00 

Mi 28.10. Bingo mit Martin Egger Restaurant 14:30-16:00 

Do 29.10. Balance  Trainingsraum 10:30-11:30 

  Massage Maike Held Wellnessraum 14:00-17:00 

Fr 30.10. Filmnachmittag 2. Stock 14:30-15:30 

Sa 31.10. röm.-kath Gottesdienst Restaurant 10:15-11:00 

So 01.11. Tavolata Restaurant 17:30-19:30 
 


